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€ Créer des lieux d’écoute et d’échanges afin de diminuer les relations
de dépendance dues au savoir, a la hiérarchie et la conformité aux
modeles et afin de favoriser la remise en cause des stéréotypes sexistes.

Le Planning Familial
50 ans de lutte

& Promouvoir I’'accés aux soins en matiére de contraception, de prévention
des risques sexuels et d’interruption volontaire de grossesse.

Liberté, Egalite, Sexualités !

9 Promouvoirl’accés al’information pourtoutes et tous, en situantla sexualité
dans ses aspects culturels, sociaux, économiques, législatifs et relationnels.

¢ Participer a la formation de toutes et tous en particulier de celles et ceux
qui sont confrontés dans leur vie professionnelle aux questions liées a la
sexualité, en vue de créer des relais d’'information sur ces problématiques.

FONDEMENTS DE NOS PRATIQUES

& L’ECOUTE
Une éthique du respect des différences, de la responsabilité et de la liberté
des personnes.

Le Planning Familial est une association féministe d’éducation
populaire qui ceuvre pour le droit a I'éducation a la sexualité, a la
contraception, a 'avortement, a I'égalité entre les hommes et les femmes et
qui lutte contre les discriminations et les violences sexistes.

Composé de 70 associations départementales regroupées en

fédérations régionales, le Planning Familial accueille en métropole et

dans les DOM plus de 450 000 personnes chaque année. En Aquitaine, © L’ANALYSE GENREE
-

le Planning Familial regroupe 5 associations départementales. Un engagement qui prend en compte les normes implicites ou

explicites régissant les rdles respectifs assignés aux femmes comme aux

hommes.
Le Planning Familial Aquitaine développe une dynamique

d’échanges de pratiques, de mutualisation des informations, d’outils de \@LA REDUCTION DES RISQUES

communications, d'offres de formation, de coordination d’objectifs et de
projets, un partenariat, une visibilité et une représentation des usagers
dans les instances institutionnelles régionales.

Le Planning Familial Aquitaine, c’est chaque année sur I'ensemble du
territoire aquitain pres de 9 000 personnes regues en entretien,
14 000 personnes rencontrées lors d’animations d'information
collective et 900 professionnelles rencontrées dans des sessions

de formation.

Une reconnaissance de la réalit¢ des comportements a risques et
donc des vulnérabilités, notamment des vulnérabilités spécifiques des
femmes qui cumulent vulnérabilités/fragilités sociales et économiques.

Le Planning Familial Aquitaine ce sont cinq Etablissements d’Information
et de Conseil Conjugal et Familial, un Centre de Planification et de Conseil
Conjugal et Familial, un Centre de dépistage.

Le Planning Familial Aquitaine est un organisme de formation, agréé

comme association complémentaire de I'Education Nationale et comme
association d’Education populaire. I




